
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    ab Juni noch mehr Kurse 

                                                                                                                                        

 Gültig ab 16.04.12             ab Mai Taekwondo ab 6 Jahre 

10:15         

Zumba 

11:30              

BOP 

 

 

 

 

 

17: 30               

Drums Alive 

18:30              

BOP 

19:30         

Zumba 

10:15         

Zumba 

11:15              

Step Fatburner 

 

 

 

17:00          

Zumba   

Anfänger 

18:00          

Zumba    

Anfänger 

19:00          

Drums Alive 

10:15            

Zumba 

11:30          

Workout 

 

 

 

17:00                   

Zumba              

Kids & Teens                  

bis  15 

18:30                 

Step Basic   

19:30                     

T-Bo Mix                

20:30           

Zumba 

 

 

 

 

 

 

18:30            

Dance Aerobic 

19:30        

Workout                 

20:30           

Zumba 

10:15         

Zumba 

11:30              

Drums Alive 

15:30 

Kindertanz        

ab 3,5 Jahre    

                         

17:30              

Step               
easy choreo 

18:30               

Dance Freestyle 

mit Melina 

Papadopoulou 

19:30         

Zumba 


